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Vazena pani hejtmanko,
VazZeny pane hejtmane,
Vazeny pane piedsedo,

VéazZeny pane prezidente,

dovoluji se, v souvislosti s blizicim se obdobim adventnich a vanoCnich trhu, které
tradi¢né pfitahuji velky pocet navstévnikl, na Vas obratit se zadosti o podporu a realizaci
zakladnich preventivnich opatfeni ke snizeni rizika Sifeni virové hepatitidy A a dalSich
infek&nich onemocnéni prenasenych fekalné-oralni cestou.

Vzhledem ke zvySenému pohybu osob, ¢asté manipulaci s jidlem, omezenym
moznostem dikladného myti rukou pfimo na misté, predstavuji zejména vanocni trhy
prostfedi, kde ma prevence infekCnich onemocnéni dulezity vyznam. Povazuji za
vhodné, aby pofadatelé trha a dalSi organizatofi adventnich akci ve spolupraci s kraji a
obcemi zajistili tato jednoducha, avsak vysoce efektivni opatieni:

1. Instalace hygienickych stanic s dezinfekci na ruce

— Doporu€ujeme rozmisténi stojani a nadob s dezinfekénim pfipravkem na
exponovanych mistech: vstupy a vystupy, okoli gastro stank(, mista se zvySenou
koncentraci osob.

— Dezinfekéni pfipravek musi byt ur€en k hygienické dezinfekci rukou a mit deklarovany
virucidni ucinek.
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2. Zajisténi moznosti myti rukou

— Tam, kde je to technicky mozné, doporuCujeme instalovat mobilni umyvadla se
zasobou pitné vody, mydla a jednorazovych ru€nikt ulozenych v krytém zasobniku.

— U mist, kde neni fyzické myti rukou dostupné, je vhodné posilit pocet dezinfekCnich
stanic.

3. Viditelné a srozumitelné sdileni informaci s verejnosti

— Umisténi prehlednych informaci motivujicich navstévniky k dezinfekci rukou pred
konzumaci jidla.

— Vhodné je vyuzit k osvété verejnosti i informacni kanaly poradatelt (socialni sité, web,
obecni rozhlas).

Adventni obdobi je tradicné spojeno s kulturnimi, spoleCenskymi udalostmi. Stejna
opatfeni je proto vhodné uplatnit i u vS8ech akci s vysokou kumulaci osob, napfiklad
divadla, slavnosti, vystavy, koncerty, akce ve vnitfnich prostorech, atp.

Virova hepatitida A se pfenasi zejména kontaminovanyma rukama, a proto je z hlediska
prevence kliCova pravé osobni hygiena rukou a dostupnost dezinfekénich prostfedku
nebo sanitarniho vybaveni, které ji umoziuji. V prostfedi hromadnych akci, kde dochazi
k rychlému stfidani navstévnik( a manipulaci s potravinami, jde o opatfeni jednoducha,
prakticka a velmi ucinna.

Dovoluji si Vas timto pozadat o:
- zprostfedkovani uvedenych doporuceni jednotlivym poradatelim, méstim a
obcim ve Vasem regionu,
- podporu pfi implementaci doporu¢enych hygienickych opatfeni na vanocnich
trzich, adventnich akcich a dalSich mistech s vysokou koncentraci osob ¢i

- spolupraci pfi komunikaci smérem k vefejnosti, aby navstévnici byli v souvislosti
s epidemiologickou situaci informovani o dulezitosti hygieny rukou.
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Jako hlavni hygienicka CR vnimam roli krajd, samosprav a profesnich sdruZeni jako
zasadni a nezastupitelnou pfi zajisténi ochrany vefejného zdravi a velmi si vazim nasi
dlouhodobé spoluprace. Uvedena opatfeni pfedstavuji relativné snadny a finanéné
dostupny krok, ktery vyznamnym zplsobem pfispéje ke snizeni rizika pfenosu
onemocnéni v obdobi svatka.

V pfipadé zajmu o konzultaci, metodickou podporu nebo dalSi odborné podklady je Vam
plné k dispozici Ministerstvo zdravotnictvi CR nebo krajské hygienické stanice. Edukaéni
materidly Ize nalézt i na tomto odkazu: https://szu.gov.cz/publikace-szu/zdravotne-
vychovne-materialy/publikace-tematicky/prevence-infekcnich-nemoci/.
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1. Informacniletak

Adresati:

Asociace kraji CR

Krajské urady

Svaz mést a obci CR

Svaz obchodu a cestovniho ruchu CR

Na védomi:

Krajské hygienické stanice

Hygienicka stanice hlavniho mésta Prahy
Ministr zdravotnictvi CR

Statni zdravotni ustav

Hospodaiska komora CR

Unie zamé&stnavatelskych svazii CR
Svaz primyslu a dopravy CR


https://szu.gov.cz/publikace-szu/zdravotne-vychovne-materialy/publikace-tematicky/prevence-infekcnich-nemoci/
https://szu.gov.cz/publikace-szu/zdravotne-vychovne-materialy/publikace-tematicky/prevence-infekcnich-nemoci/

		2025-11-21T09:30:39+0000




